[bookmark: _GoBack]  KELİMELERİNİDEĞİŞTİRHAYATINDEĞİŞSİN







[image: SAYFA KENARLIÄ�I SÄ°YAH BEYAZ ile ilgili gÃ¶rsel sonucu]Günlük hayatta kullandığımız ve kendi kendimize tekrar ettiğimiz kelimeler biz farkında olmadan bilinçaltımızı etkiler ve söylediklerimiz gerçeğimiz olur. Biz söyleriz, beynimiz söylediklerimizi gerçekleştirmek için bize yardımcı olur.

Değişim kelimelerimizde başlar.

Onların neler yaptıklarını araştırıp bende deneyeceğim.






Bu işte hiç iyi değilim.



Öğrendiğim bazı yöntemleri kullanacağım.





Derslerde başarımı arttırmak için dikkat ve zeka oyunları oynayacağım!







Bu iş biraz zaman ve çaba alabilir. Ama başaracağım!





Hatalarım, benim doğruları bulmamı sağlıyor.





Ben bir hata yaptım.




Gerçekten bu elimden gelenin en iyisi mi?



Gelişmeye her zaman devam edebilirim. Bu yüzden denemeye devam edeceğim!







Ben pes ediyorum.






Derslerde bir türlü başarılı olamıyorum!






Hiçbir zaman onlar kadar zeki olamayacağım.






Bu benim için çok zor!






Doğru yoldayım!







Bence bu kadar çalışma yeter. 






Benim gelişmeye ihtiyacım yok. Bir şekilde hallederim.








Benim ne eksiğim var?
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